
Barème d'évaluation de la VMA par le test 1/2 cooper - EIPACA

Barème réalisé à partir des VMA collectées de 2022 à juin 2025 en début de cycle

Note/10 6°-5°-S1-S2  
Filles

6°-5°-S1-S2  
Garçons

4°-3°-S3-S4  
Filles

4°-3°-S3-S4  
Garçons

2nde + S5 
Filles

2nde + S5 
Garçons Note/20

10 Très bonne 
maîtrise 10.6 ou plus 11.1 ou plus 14.2 ou plus 14.9 ou plus 14.2 ou plus 15.0 ou plus 20

9,5 Très bonne 
maîtrise 10.4 10.9 13.8 14.5 13.8 14.6 19

9 Très bonne 
maîtrise 10.2 10.7 13.4 14.1 13.4 14.2 18

8,5 Très bonne 
maîtrise 10.0 10.5 13.0 13.7 13.0 13.8 17

8 Très bonne 
maîtrise 9.8 10.3 12.6 13.3 12.6 13.4 16

7,5 Bonne 
maîtrise 9.6 10.1 12.2 12.9 12.2 13.0 15

7 Bonne 
maîtrise 9.4 9.9 11.8 12.5 11.8 12.6 14

6,5 Bonne 
maîtrise 9.2 9.7 11.4 12.1 11.4 12.2 13

6 Bonne 
maîtrise 9.0 9.5 11.0 11.7 11.0 11.8 12

5,5 Maîtrise 
fragile 8.8 9.3 10.6 11.3 10.6 11.4 11

5 Maîtrise 
fragile 8.6 9.1 10.2 10.9 10.2 11.0 10

4,5 Maîtrise 
fragile 8.4 8.9 9.8 10.5 9.8 10.6 9

4 Maîtrise 
fragile 8.2 8.7 9.4 10.1 9.4 10.2 8

3,5 Début de 
maîtrise 8.1 8.6 9.2 9.9 9.2 10.1 7

3 Début de 
maîtrise 8.0 8.5 9.0 9.7 9.0 10.0 6

2,5 Début de 
maîtrise 7.9 8.4 8.8 9.5 8.8 9.9 5

2 Début de 
maîtrise 7.8 8.3 8.6 9.3 8.6 9.8 4

1,5 Maîtrise 
insuffisante 7.7 8.2 8.4 9.2 8.4 9.7 3

1 Maîtrise 
insuffisante 7.6 8.1 8.2 9.1 8.2 9.6 2

0,5 Maîtrise 
insuffisante 7.5 8.0 8.0 9.0 8.0 9.5 1

0 Maîtrise 
insuffisante

Inférieur à 
7.5

Inférieur à 
8.0

Inférieur à 
8.0

Inférieur à 
9.0

Inférieur à 
8.0

Inférieur à 
9.5 0

Choix de répartition des notes pour la création du barème

Notes/20 0 à 3,9 4 à 7,9 8 à 11,9 12 à 15,9 16 à 20
compéte

nces
Maîtrise 

insuffisante
Début de 
maîtrise

Maîtrise 
fragile

Bonne 
maîtrise

Très bonne 
maîtrise total

% choisi 10,00% 10,00% 30,00% 30,00% 20,00% 100,00%


