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RESUME:

.
A travers cet article, nous verrons certains changements démocratiques en Amérique
latine au XlIXe siecle, nous appuierons notre analyse sur deux exemples : le Chili et Cuba.
Ainsi nous verrons parmi plusieurs exemples dans le monde les transformations des
régimes politiques au XXe siecle.
Ensuite, nous verrons au cours de cette deuxieme partie de I'analyse, les nombreuses
transitions démocratiques subies par I'Europe de |'est, notamment qui, transitionne en
grande partie, d’'un régime totalitaire a un régime democratique au fil du temps. Nous
nous appuierons sur des exemples concrets pour avoir une meilleure compréhension de
ces transformations et transitions de pouvoirs trés intéressants, qui au final sont a
I'origine des démocraties d’aujourd’hui.

Introduction

Qu’est ce que la démocratie? Etymologiquement ce mot provient du grec demokratia, démos, «
peuple », et kratein « commander ». || désigne a I'origine un régime politique dans lequel tous
les citoyens participent aux décisions politiques par le vote. De nos jours, lorsque nous parlons
de démocratie, il s'agit de tout systéme politique dans lequel le peuple est souverain (régime
politique). Par extension, la démocratie peut aussi qualifier une forme de société, la maniere de
se gouverner qu'adopte une organisation ou encore un systeme de valeurs.

Dans cet article de presse nous allons voir la démocratie en Amérique et en Europe ainsi que les
différentes transitions démocratiques qu’elles ont subi au cours du temps, passant de régimes
totalitaires aux démocraties d’aujourd’hui ou inversement. Nous remarquons alors une
transformation des régimes politiques au cours du temps.

C’est la raison pour laquelle nous pourrions nous demander : “Quelles sont les différentes
transitions démocratiques observées au XXe siécle dans le monde ?”

Nous nous concentrerons dans une premiere partie sur 'Amérique, puis, dans une deuxieme
partie nous aborderons les transitions démocratiques en Europe et plus spécifiqguement en
Europe de I'Est.
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Les transitions démocratiques du XXeme siécle en
Amérique latine

Lapparition de régimes instables en Amérique tel qu’au Chili conduit a un changement, passant
d’une démocratie a une dictature. En effet, la démocratie apparait affaiblie et instable en
Amérique latine dans les années 60, ce qui permet la mise en place de politiques autoritaires,
notamment au Nicaragua ou au Paraguay. Cependant le Chili fait figure d’exception, malgré ses
difficultés économiques et sociales au sein de son pays.

Le 4 septembre 1970, est marquée par I'élection du socialiste Salvador Allende, ayant un
programme présenté comme socialiste et réformiste, issu de son alliance, 'unité populaire.
C’est un coalition de gauche formée le 17 décembre 1969. Son programme prévoyait d’accélérer
la réforme agraire, de mettre en place la nationalisation des entreprises chiliennes aux mains
d’investisseurs étrangers majoritairement étasuniens et de controler les prix des produits en
premiére nécessité.

Ainsi, en 1971 il prend la décision de nationaliser les mines de cuivres, auparavant les mines de
cuivres étaient toutes contrdlées par les Etats Unis, autrement dit les exportations de cuivres
chiliennes représentaient 80% seulement le Chili ne tirait seulement 20% du bénéfice.De plus,
le cuivre est la ressource dont dépend économiquement le pays, sa nationalisation avait pour
objectif de réduire la misere populaire et I'exploitation des ressources par des firmes
étrangeres. C’'est pourquoi, le gouvernement engage une réforme agraire, comme les fermes de
plus de 80 hectares étaient expropriées, étant donné que la plupart de ces terres n'étaient pas
exploitées et des mesures de progrés sociales.

Néanmoins, le gouvernement socialiste d' Allende est malmené car les mesures prises ne sont
ni approuvées par la droite ni par la gauche qui les juge trop laxistes, puisqu'ils souhaiteraient
aller encore plus loin, d’autant plus plus que l'inflation est foudroyante. Alors, les opposants de
droite décident de créer un mouvement de gréve avec pour objectif principal : déstabiliser le
gouvernement a la téte du pays.

Pour mettre fin aux greves, Allende fait entrer deux généraux, ce qui provoque l'effet inverse
autrement dit, 'agitation dans les rues et l'insécurité, fragilisant ainsi davantage le régime en
place.



Comment le contexte de la guerre froide a-t-il accentué ce changement
de régime ?

En effet, les attaques ne sont pas qu'internes, dans le contexte de la guerre froide et |'arrivée de
Fidel Castro en 1959 a Cuba, que nous allons voir par la suite, les Etats Unis intensifient les
pressions pour freiner I'expansion du communisme dans le monde et plus particulierement en
Amérique Latine. Alors, le Chili se voit des préts refusés de la part des Etats Unis , qui décident
de s’engager pour obtenir la chute d’Allende, faisant intervenir la CIA, ils revendiquent
ouvertement la légitimité de renverser tous les régimes communistes qui peuvent émerger
guelque soit le moyen entrepris, méme avec la violence.

Allende se sentant débordé par les évenements ainsi que par la base populaire qui I'a mise au
pouvoir, les opposants du président tentent de le renverser. C’est alors le 11 septembre 1973 au
petit matin que le palais présidentiel de la Moneda est bombardé, le président Salvador Allende
y périt également. Par conséquent, le général Augusto Pinochet s’empare du pouvoir par le biais
d’un coup d'Etat. Ainsi les institutions sont fermées, les partis politiques sont censurés et les
opposants sont emprisonnés et torturés au stade national. Pour certains, le stade national est
un lieu des émotions sportives les plus mémorables du pays, telles que la qualification pour les
guarts de finale de la coupe du monde de 1962 organisée par le Chili ou la victoire de la Copa
América 2015. Cependant pour d’autres, I'image gravée en eux est celle des plus de 50 ans qui
pour ces derniers n‘est qu’une fin brutale de I'expérience socialiste de I’Unité populaire menée
par le président Salvador Allende.En effet au lendemain du coup d’Etat militaire il devint pour
guelgues semaines le principal centre de détention, de tortures et d’exécutions du pays. Les
images des centaines de prisonniers politiques assis dans les gradins, sous la menace des
mitraillettes de leurs geodliers en uniforme, sont gravées dans la mémoire collective et sont
devenues emblématiques d’'une des périodes les plus sombres de I'histoire contemporaine de
'Amérique du sud. En septembre 1973, le stade national a donc acquis une dimension
historique. Ainsi, le Chili démocratique tombe dans une dictature militaire.
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Stade nationale du Chili durant le coup d’Etat en septembre 1973

Nous avons vu dans une premiére partie la transition politique du Chili au XXe siécle au cceur de
la guerre froide, ainsi dans une seconde partie nous allons voir qu’il n’y a pas eu seulement ce
pays mais aussi Cuba a la méme période.

Par quels moyens Cuba a-t-il basculé d'une démocratie a une dictature?

Dans un second temps, nous allons présenter un peu plus en détail le changement de régime
politique qui a eu lieu a Cuba. En effet, la république de Cuba fut formellement instituée le 20
mai 1902. Mais la Constitution cubaine a été modifiée par le sénateur américain Orville
Hitchcock Platt. Autrement dit, les Etats-Unis étaient autorisés a intervenir dans les affaires du
pays et pouvaient installer deux bases navales a Cuba (a Guantanamo et a Bahia Honda), en
contrepartie d’avantages douaniers. Ainsi, selon un accord conclu avec Cuba en 1903, les
Etats-Unis obtenaient le droit de maintenir une base navale dans la baie de Guantdanamo
(d’ailleurs 'ils continuent d'occuper encore aujourd'hui malgré des relations tendues avec Cuba).
Juan Gualberto Gomez, I'un des plus fervents patriotes cubains voués a I'Indépendance de
Cuba, a montré du doigt certains amendement de Platt et qui selon lui «équivalait a donner les
clés de la maison aux Nord-Américains, pour qu'ils y entrent a toute heure du jour ou de la nuit,
animés de bons ou de mauvais desseins» et «qu'ils n'ont d'autre objectif que d'entamer le
pouvoir des futurs gouvernements de Cuba et la souveraineté de notre République».

Cuba décide d’utiliser son droit d'intervention militaire, les Etats-Unis envoient en 1906 et en
1912 des troupes sur l'ile pour lutter contre des insurrections. L'entrée de Cuba dans la
Premiére Guerre mondiale au c6té des Alliés augmenta les difficultés économiques et marqua
douloureusement les lendemains de la Guerre.



Batista fut porté a la téte du pays lors des élections de 1940. En décembre 1941, le
gouvernement cubain déclare la guerre a I'’Allemagne, au Japon et a I'ltalie, et devient membre
de I'Organisation des Nations unies en 1945.

Batista se fait élire président de la République, sans opposition, aprés le retrait de I'ex-président
Ramon Grau San Martin. Puis, il imposa une dictature militaire caractérisée par une corruption
généralisée de I'élite dirigeante.

A la fin des années 50, sous le régime du dictateur Fulgencio Batista, Cuba se porte mal. Le
niveau de vie s’est certes amélioré mais les inégalités et la corruption sont encore tres
largement présentes.

Fulgencio Batista : Harris & Ewing - Wikimedia Common Fidel Castro en 1959 : Warren K.

Cependant les Etats-Unis gardent une importante influence a Cuba, ils conservent leurs bases
navales et sont les premiers investisseurs commerciaux des Cubains, ce qui rend I'économie
cubaine tres dépendante de ce dernier.

En 1959, le dictateur Batista est renversé par les révolutionnaires dont le chef est Fidel Castro,
accompagné de son frére Raul et Che Guevara. Aprés 6 ans de lutte et d’exil, Fidel Castro accede
au pouvoir en tant que Ministre de la Défense, puis Premier Ministre mais c’est lui qui a le
véritable pouvoir de décision.

Fidel Castro se met rapidement aux commandes, en nationalisant une assez grande partie des
terres, en rendant I'éducation gratuite et en implantant une couverture médicale.

Seulement dans les années 60, la répression des opposants du régimes est tres importante
(20000 dissidents politiques emprisonnés, 10000 personnes condamnées a mort).

C’est en 1965 que le Parti communiste de Cuba est créé.



Néanmoins nous savons que le plus grand ennemi des Etats-Unis est le communisme ainsi les
relations entre les deux pays se tendent car Fidel Castro prend la décision de nationaliser
plusieurs firmes américaines. A la suite de cela, en 1960 les Etats-Unis communiquent qu’il y
aura des sanctions économiques sur Cuba. L'URSS décide de défendre Cuba pour “lutter contre
les forces agressives de Washington"

En 1961, quelques opposants débarquent dans la Baie des Cochons a Cuba, ce fat une
opération soutenue par les Etats-Unis, ces derniers avaient pour objectif de susciter un
soulévement de la population dans le but de détourner la situation. Finalement, cette opération
n‘aura jamais eu lieu.

La Havane - y
o ﬁ) : L = .
| L“' B ? .-*—.E”-' Ny LA \__"’
- l'\—-. ) \L_ . ' - :

Cochons 7

) -;Bf\,--"}\_rwwl'
\ ) %\/ /

Baie de
Guantinamo

La Baie des Cochons : Sémhur - Wikipedia

Quels sont les moyens utilisés pour exercer une pression sur Cuba ?

Ainsi 'année d’apreés, les Etats-Unis annoncent la fin des relations diplomatiques et imposent un
embargo contre Cuba. Encore en 2021 I'embargo est officiellement toujours en place, ce qui en
fait le plus long embargo commercial de I'époque contemporaine. Un embargo ou blocus en
frangais, cela consiste a mettre des sanctions de nature économique qui peuvent étre prises a
I'encontre d'un Etat. Il vise & restreindre ou a empécher certaines importations et/ou
exportations d'un Etat

En octobre de cette méme année, en pleine guerre froide, alors que les tensions entre les
Etats-Unis et Cuba sont a leur apogée, en effet I'lle joue un roéle central dans le conflit
Américano-soviétique, puisque Cuba autorise linstallation de missiles soviétiques sur son
territoire, qui pourraient justement atteindre les Etats Unis.

Lorsque les Américains I'apprennent, ils décident d’organiser un blocus naval autour de Cuba
pour empécher tout réapprovisionnement de missiles soviétique. La guerre nucléaire semble
imminente mais I'Union Soviétique retire ses missiles de Cuba, contre une promesse de
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non-agression directe de Cuba par les Américains. Apres cette crise, les relations
cubano-américaines se détendent.

Malheureusement ces conflits politiques ont eu de nombreuses conséquences économiques
sur la population, en effet entre 1959 et 2015, plus d’un millions de Cubains ont été contraints
de fuir leurs pays vers les Etats Unis.

Enfin, nous avons pu observer en Amérique latine que cela soit au Chili ou a Cuba de nombreux
changements démocratiques se sont déroulés au XXéme siécle, nous voyons encore aujourd’hui

que d'importantes conséquences sont toujours présentes.

Les transitions démocratiques du XXeme siécle en
Europe de I'Est

La transition démocratique en Europe de I'Est débute symboliqguement le 9 novembre
1989 avec la chute du mur de Berlin, puis se poursuivit au fil des années suivantes.

Commencons premiérement avec un rappel historique ; de la chute du mur a la fin de I'URSS. La
chute du mur de Berlin marque la fin d’une frontiere arbitraire qualifiée de « rideau de fer » par
Winston Churchill notamment.

Chute du mur de Berlin, Frenceinter.fr

La chute du mur de Berlin aura par la suite un « effet domino » sur toute I’'Europe centrale et
orientale. I'Allemagne va se réunifier et |'URSS, qui possédait le pouvoir sur une bonne partie de
I'Europe de I'Est, va s'ébranler en 1991, a cause d'un manque de moyens militaires, humains et
financiers de maintenir son emprise politique et idéologique sur un tel empire. Qui va par la



suite donner naissance a une ensemble d'Etats souverains, comme: I'Ukraine, I'Arménie ou le
Kazakhstan.

Nous allons voir deuxiemement, que la transition du communisme a une démocratie libérale ne
sera pas si évidente et va résulter délicate.

Maintenant que les pays auparavant liés a I'URSS sont indépendants, la politique va connaitre
un changement majeur.

Les révolutions des peuples de I'Est en 1989 contribuent a faire éclater la politique

du parti unique, profondément antidémocratique. Les pays d’Europe de I'Est souhaitent choisir
leurs dirigeants sur le modele des démocraties libérales occidentales. Démocratie libérale :
forme de démocratie représentative propre aux pays occidentaux qui associe les idées de
démocratie et de libéralisme. La démocratie libérale est a la fois garante de I'économie de
marché et des droits des individus (libertés individuelles). Beaucoup de ces pays de I'Europe de
I'Est vont alors vouloir faire partie de I'Union Européenne, qui elle est déja bien plus avancée au
niveau démocratique.

Toutefois, la transition du régime soviétique vers la démocratie libérale n’est pas si

simple : le choc culturel est parfois brutal entre un Occident qui a poursuivi son évolution
démocratique et libérale a I'ouest du rideau de fer et un Orient qui a vécu plusieurs

décennies sous l'autorité de régimes totalitaires ;

Certains pays éclatent comme la Tchécoslovaquie qui va se diviser en deux pour respecter les
aspirations nationales des peuples, et formera donc la République tcheque et Ia
Slovaquie.

Seulement la Yougoslavie n'a pas su gérer les différences culturelles et finit par une guerre
civile, qui donnera naissance a des état indépendants: Serbie, Croatie, Kosovo, Slovénie,
Macédoine du Nord,Monténégro, Bosnie-Herzégovine.
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Cette adhésion a la démocratie pouvait se montrer délicate aussi a cause d'un retard
économique et technologique plutét conséquent qui ne va pas faciliter I'intégration de cette



nouvelle idéologie.

L'équilibre politique est donc parfois fragile : les basculements de régime se font

toujours au profit d’'une perte de libertés, de droits, d’expression politique et citoyenne

lorsque l'on bascule vers un autoritarisme, ou d’'un gain de libertés, de droits, d’expression
politique et citoyenne lorsque I'on tend vers la démocratie.

Quelle place I'Union Européenne occupe-t-elle dans ces changements
de régimes ?

Et enfin troisiemement, on abordera le sujet de I'Union Européenne et son investissement a
I'égard de ces nouveaux régimes politiques libéraux.

Le 1er mai 2004 est une date-clé pour I’Europe de I'Est : plusieurs de ses Etats sont en effet
intégrés a I’'Union européenne, dans ce qui devient le plus vaste élargissement de son histoire.
Ainsi les pays baltes (Estonie, Lettonie, Lituanie), la Hongrie, la Pologne, la République tcheque,
la Slovaquie et la Slovénie font leur entrée dans I’'Union européenne. En intégrant cette alliance
politigue et économique, le but de ces pays est clair : ne plus jamais étre exposés a I'ombre
tutélaire de la Russie tout en s’assurant une prospérité économique qu’ils n‘avaient encore
jamais connue.

Lintégration des pays de I'Est par I'Union européenne leur a permis de favoriser leur

transition démocratique en leur donnant une certaine stabilité (adhésion a des valeurs
démocratiques communes) et en leur permettant aussi de rattraper le retard

économique qu’ils accusent.

L’élargissement de ’OTAN en Europe

6 vagues d’'élargissement de I’OTAN
20417 : Monténégro
20089 : croatie, Albanie
2004 : etats baltes, Roumanle, Bulgarle...
19989 : Pologne, Rép. tchaque, Hongrie
1952-1982 : allemagne, Turquie, Gréce...

1949 . pays fondateurs

Photo : festivités des 50 ans de I'OTAN, AFP - ®Radio France

franceculture.fr Crédits : Camille Renard - Radio France
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Enfin, les autoritarismes et totalitarismes ont montré comment déposséder le peuple de son
pouvoir politique, allant jusqu’a nier a certaines populations leur droit d’exister. Quant aux
déviances de la doctrine communiste, qui fut la base de la chape de plomb imposée a I'Europe
de I'Est pendant environ quarante-cinq ans, elles laisserent la place a une forte volonté
d'émancipation des pays qui s’en libérerent, provoquant des conflits, comme en
ex-Yougoslavie,mais aussi un désir de se rapprocher de I'idéal démocratique incarné alors a
leurs yeux par I'Europe de I'Ouest.

En conclusion, nous avons vu a travers cet article les différentes transitions
démocratiques qui se sont opérées dans le monde au XXéme siecle, finalement la démocratie
n’est pas un régime politique connu par tous et n’a pas toujours été une évidence pour certains
Etats, encore aujourd’hui se disent démocratiques mais dans les faits leur régime et leurs
valeurs ne ressemblent pas a celle de la France. Méme si en Occident, nous avons beaucoup de
chance de vivre dans une démocratie, nous voyons que durant des années certains pays n‘ont
pas connu ce régime de stabilité. Notamment, nous I'avons vu a travers plusieurs exemples dans
le monde : en Amérique et en Europe. Cependant, encore aujourd’hui le régime politique est
une question prenante dans certains pays, c’est ce que nous avons pu observer récemment
avec la prise du pouvoir par les talibans en Afghanistan.

STOP THE TALRAN mk
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Biographies
Salvador Allende (1908-1973)

Sénateur socialiste dés 1945, Salvador Allende a été plusieurs fois candidat a la présidence de la
République avant de remporter I'élection de 1970. Il tente de mettre en place un Etat socialiste, s'attirant
alors I'hostilité des Etats Unis et de ses opposants politiques qui réunissent a renverser le régime. Il
existe de nombreuses controverses par rapport a sa fin de vie : suicide ou assassinat par les menbre du
coup d’Etat.

Augusto Pinochet (1915-2006)

Commandant en chef de I'armée chilienne, le général Pinochet renverse le gouvernement socialiste de
Salvador Allende par la force le 11 septembre 1973 et parvient a s‘'emparer du pouvoir. Il devient ainsi
chef de I'Etat jusqu’en 1990. Sous cette dictature plusieurs milliers de personnes contre ce régime sont
arrétés voir assassinées. Cependant conseillé par les Etats Unis, il décide de libéraliser I'économie
chilienne.

Fulgencio batista (1901-1973)

Dictateur de Cuba a partir de mars 1952. Il prend le pouvoir par la force quand il se rend compte de ses
maigres chances de I'emporter par la voie légale. Washington reconnait tres vite le nouveau pouvoir.
L'le, indépendante depuis 1902 de I'Espagne, ne s'est pas encore démocratisée et n'est pas préte de
I'étre. Elle est restée sous l'influence de son puissant voisin, les Etats-Unis. La situation économique est
difficile et la corruption politique est fulgurante.

Fidel Castro (1926-2016)

Leader communiste cubain. Il décide de partir combattre en Colombie et participe a la tentative de
soulévement en République Dominicaine.Suite au coup d'Etat du général Fulgencio Batista en 1952, Fidel
Castro s‘oppose a ce dernier et se retrouve emprisonné. Il est libéré deux ans plus tard et choisit I'exil,
accompagné de son frére Rau. En décembre 1956, il débarque sur I'ile avec pour projet de renverser la
dictature militaire soutenue par les Etats-Unis. Aprés deux ans d’intense guérilla, Fidel Castro parvient a
provoquer la fuite de Batista et s'installe au pouvoir en janvier 1959. Alors, il se rapproche du Parti
communiste cubain, et il proclame que son gouvernement prendra le modéle socialiste révolutionnaire.

Juan Gualberto Gémez (1854-1933)

Homme politique patriote, journaliste et chef des Afro-américains cubains, qui s'est fait remarquer par
sa lutte pour I'indépendance de Cuba et son activité sous |'ére républicaine entre 1901 et 1933.
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