
 

 

 

Championnat Départemental de Cross-Country UNSS 

Stade C.Ménard Digne-les-Bains 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 GB=Grande Boucle = Parcours Vert = Départ – A - B – C – D - E – F - G – H – H’ -  I – J – J’-  K - L - M – 

N - O – P - A - B – C – D - E – F - G – H – H’ -  I – J – J’ - K - L - M – N - O – P – Q Arrivée 

 

  

Course 5 15h00 Junior/Sénior Garçon 2 Grandes Boucles Vertes 5100m 

 

La deuxième boucle se réalise à partir de la lettre A, les JSG ne repassent pas au niveau de l’arrivée. 
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ABCDEFGHH’IJJ’KLMNOPQ Arrivée 

Grande Boucle = 2650m 

Compensation Départ-Arrivée= 100m 
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