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Enseignement Européen 2020-2021 
Physical Education 

Programmation des APSA pour le collège et le lycée 
École Internationale Provence-Alpes-Côte d’Azur - Manosque 

En référence aux programmes « Schola Europaea » 
Physical education syllabus  - Secondary cycle 

 

Team sports Individual sports Complementary 
activities 

S1 
6ème  

Anglophone 
d’enseignement 

européen 

 
Basket-ball 

 
Handball 

 
 

Long-
distance 
running 

Sprint (with 
relay game) 

 

 
Gymnastics 

 
Badminton 

 
 

 
Acrosport 

 
Ultimate 

 

S2 
5ème  

Anglophone 
d’enseignement 

européen 

 
Basket-ball 

 
 

 
Long-

distance 
running 

 

 
Gymnastics 

 
Rock-climbing 

S3 
4ème  

Anglophone 
d’enseignement 

européen 

 
 

 
Long-

distance 
running 

 
 
 

Badminton 
 
 

Rock-climbing 
 

 Indoor rowing 
 
 

S4 
3ème  

Anglophone 
d’enseignement 

européen 

 
Volley-ball 

 

Long-
distance 
running 

Sprint (with 
relay game) 

 

 
Table tennis 

 

 
 

S5 
2nde  

Anglophone 
d’enseignement 

européen 

 
 
 

Long-
distance 
running 

 

 
Badminton 

 
 

 
Rock-climbing 

Dance 

S6  
1ière  

Anglophone 
d’enseignement 

européen 

 
Volley-ball 

 
Long-

distance 
running 

 

 
Table Tennis 

 

 
 
 

S7 
Tle   

Anglophone 
d’enseignement 

européen 

 
Volley-ball or Handball 

 
 

 
Long-

distance 
running 

 

 
Table Tennis 

 

 


